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Tiskova zprava o registru Akutnich koronarnich syndromii v Ceské republice
»CZECH*.

Vypracoval: prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc. za Ceskou kardiologickou spole&nost.

V nedavné dobé probéhl v Ceské republice unikatn{ sbér dat o pacientech piijatych do nemocnic pro
podezieni na akutni koronarni syndrom (tj. srde¢ni infarkt nebo nestabilni anginu pectoris). Za presné
definovanou dobu (1 mésic) a v piesné definované populaci (vSechny nemocnice vcéetné t€ch nejmensich
ve dvou krajich s celkovym poctem 1,053 mil. obyvatel + vSechna specializovand kardiologické pracovis-
t& v celé CR) bylo ziskano obrovské mnoZstvi tidajii o pacientech s timto nejéast&jiim Zivot ohroZujicim
onemocn&nim. Bylo zjiiténo, Ze vyskyt téchto piipadii v Ceské republice ¢ini 33 500 piipadii roéné (3248
pripadii na milion obyvatel). Z toho je 20 200 piipadd prokdzaného srde¢niho infarktu, zbytek (13 300
piipadl) tvori nestabilni angina pectoris (tj. ,,nabéh na infarkt). Diky moderni 1é¢b€ je celkova imrtnost
v nemocnici pouze 5,1%.

Tato data byla poprvé prezentovana na prestiznim evropském kongresu ,,Acute Cardiac Care®,
ktery se konal poprvé v Praze (na konci fijna 2006) a v prvnim ctvrtleti roku 2007 s nimi bude sezna-
mena i Geskd odborna vefejnost. Clanek s podrobnymi vysledky je nyni v recenznim f{zenf v prestiznim
odborném casopise ,,International Journal of Cardiology*. Zminéna nedavna prvni prezentace vysledki
na mezinidrodnim foru vyvolala velkou pozornost: poprvé se skute¢né podrobnym celostatnim registrem
potvrdilo, Ze Cesky systém péce o srdecni infarkty je v soucasné dobé nejefektivnéjsi na svété. Tzv. reper-
fuzni strategie (tj. okamzita koronarografie vétSinou s ihned navazujici perkutanni korondrni intervenci
— PCI - nebo nitrozilni trombolyticka lécba) je pouzivana v 93% vsech pripadu tzv. ,,velkych® infarktt
(infarkt s elevacemi ST). Pro srovnani: v nejvyspélejSich statech toto ¢islo dosahuje obvykle 65-75%.
Byvaly prezident Evropské kardiologické spole¢nosti prof. Jean-Pierre Bassand (Francie) na zminéném
kongresu vysoko ocenil tyto vysledky, které oznacil za ,,dfive stézi predstavitelné“. Potvrdilo se tak, Ze
Siroké uplatnéni PCI v 1é¢bé infarktu nejenze sniZzuje umrtnost ve srovnéani se star§i metodou nitroZilni
trombolytické 1éCby, ale predevsim podstatné zvySilo dostupnost reperfuzni 1€cby jako takové.

Registr (shromaZd'ujici jen celkové medicinské udaje, nikoli konkrétni idaje o konkrétnich ne-
mocnych) probihal ve 36 ¢eskych nemocnicich a podékovani patii v§em 1ékarim a sestram téchto nemoc-
nic, kteif se na sbéru t&chto anonymnich dat podileli. Organizitorem registru byla Ceska kardiologicka
spole¢nost a jeho sponzorem firma Sanofi-Aventis.

S dotazy se miizete obracet na JS Partner s.r.o., Upolinova 280/7, 150 00 Praha 5,
Mgr. Jan Saglena, jan.saglena@js-partner.cz, 736 622 225



